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Milano, 9 settembre 2026 

 

 

Back to School: con AIRC la ricerca e la prevenzione 

arrivano tra i banchi 

 
Oltre 18.000 scuole raggiunte nell’ultimo anno: ricerca, prevenzione ed educazione civica tornano 

protagoniste in classe con un ricco programma di attività dedicate a studenti e insegnanti 

 

Con il ritorno sui banchi di scuola prende il via anche la nuova edizione di AIRC nelle Scuole, il programma 

educativo della Fondazione AIRC che ogni anno accompagna studenti e docenti in un percorso dedicato alla 

cultura della salute, della ricerca scientifica e della cittadinanza attiva. 

 

Dall’ultima indagine dell’Istituto Superiore di Sanità “Okkio alla Salute” (www.epicentro.iss.it/okkioallasalute) 

emerge che in Italia i bambini in sovrappeso sono il 19% e gli obesi il 9,8%. Anche il consumo non quotidiano 

di frutta e/o verdura dei bambini, secondo quanto dichiarato dai genitori, rimane elevato (25,9%), il 18,5% 

dei bambini non ha svolto alcuna attività fisica il giorno precedente l’indagine e il 45,1% dei bambini ha 

trascorso più di 2 ore al giorno davanti a TV/videogiochi/tablet/cellulare. 

 

Per questo, dopo un anno scolastico che ha visto il coinvolgimento di oltre 18.000 scuole in tutta Italia, 

AIRC rilancia il proprio impegno con un’offerta educativa ancora più ricca, pensata per aiutare gli insegnanti 

ad affrontare in classe temi fondamentali come la prevenzione, i corretti stili di vita, il metodo scientifico e 

il valore della ricerca. 

 

L’obiettivo è trasformare la scuola in un luogo in cui la scienza non viene semplicemente studiata, ma 

vissuta, sperimentata e raccontata attraverso esperienze concrete che mettono in dialogo studenti, docenti 

e ricercatori, applicando in particolare le metodologie dell’Inquiry Based Learning (IBL), approccio che si 

basa sull’investigazione, stimolando la formulazione di domande e azioni per risolvere problemi e capire 

fenomeni, del Game Based Learning ovvero l’apprendimento realizzato attraverso l’uso di giochi o 

videogiochi e delle STEAM, cioè le STEM (Science, Technology, Engineering, Mathematics) con l’aggiunta di 

Arts, a indicare un approccio creativo alle discipline scientifiche. 

 

Tra le principali iniziative dell’anno scolastico 2026/2027 figurano: 

• Cancro, io ti boccio, il progetto storico che unisce educazione alla salute, volontariato e raccolta 

fondi per sostenere la ricerca; 

• I webinar (webinarscuola.airc.it) che affrontano argomenti come la ricerca scientifica, la biologia 

e la prevenzione, e si pongono anche l’obiettivo di far conoscere il lavoro dei ricercatori e delle 

ricercatrici AIRC, come momento di orientamento, per possibili percorsi di studio e professionali. 
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• L’Isola dei Fumosi, il percorso dedicato alla prevenzione del tabagismo e alla promozione di corretti 

stili di vita, con l’omino videogioco sulla piattaforma  Roblox e un concorso dedicato; 

• Una Costellazione luminosa, un percorso di educazione ai corretti stili di vita, alle STEM e alla 

cittadinanza attiva, dedicato alle classi III, IV, e V delle scuole primarie, che possono richiedere il kit 

didattico con 25 libri per bambini, la guida docenti, il poster per le famiglie. Le classi inoltre possono 

partecipare al concorso La Scatola Generosa sul tema del dono con tanti premi, a laboratori didattici 

e tante altre attività. 

 

I numeri dell’ultima edizione raccontano l’impatto crescente del progetto. 

Sono state oltre 1.400 le scuole che hanno aderito a Cancro, io ti boccio, trasformando le aule in luoghi di 

sensibilizzazione, partecipazione e volontariato a sostegno della ricerca oncologica. 

Particolarmente significativo è stato anche il dialogo diretto con il mondo della ricerca: 280 ricercatrici e 

ricercatori AIRC hanno incontrato migliaia di studenti nelle scuole italiane, condividendo il proprio lavoro 

quotidiano e mostrando come nasce una scoperta scientifica, quali competenze richiede la ricerca e perché 

investire nella scienza significa investire nel futuro di tutti. 

Anche quest’anno le scuole potranno richiedere la presenza di un ricercatore AIRC, offrendo agli studenti 

l’opportunità di confrontarsi direttamente con chi ogni giorno lavora nei laboratori per trasformare la ricerca 

in nuove possibilità di prevenzione, diagnosi e cura. 

 

Accanto ai contest, AIRC propone un articolato piano annuale di formazione per i docenti, con materiali 

didattici aggiornati, strumenti interdisciplinari e percorsi che consentono di integrare i temi della salute, 

della ricerca e dell’educazione civica nella programmazione scolastica. 

Tra le novità più innovative dell’offerta educativa trova spazio “L’Isola dei Fumosi – Smokebuster”, il 

videogioco educativo sviluppato sulla piattaforma Roblox e dedicato agli studenti delle scuole secondarie 

di primo e secondo grado. 

 

Attraverso missioni interattive e un linguaggio vicino alle nuove generazioni, gli studenti assumono il ruolo 

di ricercatori chiamati a contrastare il fenomeno del tabagismo, scoprendone gli effetti sulla salute e 

sull’ambiente. Un’esperienza immersiva che dimostra come anche gli strumenti digitali possano diventare 

potenti alleati della divulgazione scientifica e della prevenzione. 

Il progetto inoltre propone kit didattici gratuiti, disponibili sul sito scuola.airc.it/attività-

didattiche/kit-didattici, per le scuole di ogni grado, sui temi della biologia, della ricerca, della prevenzione 

e dell’educazione civica con schede, presentazioni, video e giochi online. Tutti i kit includono le guide per i 

docenti per favorire una didattica interattiva. 

 

Arricchiscono l’offerta eventi speciali in tutta Italia con conferenze e laboratori guidati da divulgatori 

scientifici e il progetto STARS GAME, un’attività didattica game-based, per le secondarie di I e II grado, 

guidata da divulgatori AIRC, con al centro un escape room digitale, per approfondire le STEAM con un 

approccio coinvolgente e un toolkit per i docenti per approfondire questi temi con attività innovative. Tutte 

le proposte sono accessibili gratuitamente dal sito scuola.airc.it ed è possibile ricevere aggiornamenti 

iscrivendosi alla newsletter mensile (scuola.airc.it/newsletter). 
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L’intera proposta educativa di AIRC nasce con un obiettivo preciso: contribuire alla formazione di cittadini 

consapevoli, capaci di leggere i fenomeni attraverso il metodo scientifico, sviluppare spirito critico e 

comprendere il valore della ricerca come bene comune. 

Per questo motivo il programma si inserisce pienamente nel percorso di Educazione civica, offrendo alle 

scuole attività gratuite, materiali aggiornati e occasioni di confronto diretto con la comunità scientifica. 

Con il nuovo anno scolastico AIRC rinnova quindi il proprio invito a dirigenti scolastici, insegnanti e studenti 

a diventare protagonisti di un percorso che mette al centro conoscenza, prevenzione e partecipazione. 

 

Perché educare alla ricerca significa costruire oggi la società di domani 

 

 

 

 

 

 
 

AIRC nelle scuole: il futuro della ricerca comincia in classe 

Il progetto AIRC nelle Scuole, nato nel 2011 in collaborazione con il Ministero dell’Istruzione e del Merito, porta ogni anno nelle aule 

italiane attività gratuite, laboratori, incontri con ricercatori, concorsi e materiali didattici per educare le nuove generazioni alla 

prevenzione, alla scienza e alla cittadinanza attiva.  Il progetto didattico di AIRC nelle scuole è oggi un punto di riferimento per 

l’educazione alla salute, con una rete educativa nazionale capillare e partecipativa che coinvolge oltre 18.000 scuole in tutta Italia con 

oltre 600.000 studenti, offrendo alle scuole percorsi interdisciplinari sulla scienza, sana alimentazione e corretti stili di vita, con un 

approccio basato sul gioco, la curiosità e la scoperta. Dati aggiornati a gennaio 2026. 

 

Per conoscere tutte le iniziative ed essere aggiornati in tempo reale 
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Fondazione AIRC per la ricerca sul cancro – Affrontiamo il cancro. Insieme. 

Dal 1965 Fondazione AIRC sostiene con continuità la ricerca indipendente sul cancro, con l’obiettivo di trasformare le scoperte 

scientifiche in nuove cure. In sessant’anni di attività ha investito oltre 2,7 miliardi di euro, contribuendo ai progressi nella prevenzione, 

diagnosi e cura che hanno aumentato significativamente la sopravvivenza e costruito, parallelamente, una nuova narrativa del cancro. 

AIRC è il principale finanziatore non profit della ricerca oncologica in Italia. Sostiene il lavoro di 5.000 scienziati attivi in quasi 100 

strutture su tutto il territorio nazionale, selezionando i progetti attraverso un rigoroso processo di peer review, garanzia di qualità, 

merito e indipendenza. Una rete di 17 Comitati e uffici regionali, insieme alla comunità di 20.000 volontari e alla fiducia di 4,5 milioni 

di sostenitori, fa di AIRC una vera e propria “Fondazione Paese”, capace di mobilitare società civile, comunità scientifica, imprese e 

Istituzioni. Della Fondazione fa parte anche IFOM, l’Istituto di Oncologia Molecolare, centro di riferimento internazionale che richiama 

studiosi da tutto il mondo. AIRC, inoltre, promuove la cultura della salute, diffondendo informazione scientifica, principi di prevenzione 

e risultati della ricerca in scuole, università, aziende e sui media. Dati aggiornati a gennaio 2026. 

 

Per conoscere tutte le iniziative ed essere aggiornati in tempo reale 

airc.it              
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